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                                    Orari di trading Forex
                                
                            

                            
                            
                                Su FP Markets puoi fare trading Forex a qualsiasi ora. Il nostro servizio clienti pluripremiato è 

disponibile 24 ore al giorno, 5 giorni a settimana, per garantire un'esperienza di trading senza interruzioni
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            Orari di mercato Forex

            Orari di mercato Forex

        

        
            Uno dei vantaggi unici del mercato della valuta estera sta nel fatto che è
                aperto 24 ore al giorno. Se è così, è solo perché gli orari di trading delle principali sessioni si
                sovrappongono. Quando uno dei mercati principali arriva all'orario di chiusura, un altro apre. Esistono
                4 principali sessioni di trading forex : 
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                    Sessione di Sydney
                    

                    Sydney
 Session
                    

                    15:00 - 00:00

                    (EST)
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                    Sessione di TOKYO
                    

                    TOKYO
 Session
                    

                    19:00 - 04:00

                    (EST)
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                    Sessione di LONDRA
                    

                    LONDON
 Session
                    

                    03:00-11:00 

                    (EST)
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                    Sessione di NEW
                        YORK

                    NEW YORK

                        Session

                    8:00-17:00

                    (EST)

                

            


        
            Tutti gli orari sono riportati in Eastern Standard Time (EST), fuso orario di
                New York, per garantire la massima unfiormità. Non possiamo poi dimenticare che alcuni paesi, come Stati
                Uniti, Regno Unito e Australia, adottano l'ora legale. Assicurati di considerare l'effetto dell'ora
                legale nel tuo fuso orario.

        

    




    
        
            Orari di trading MT4/MT5

            Orari di
                trading MT4/MT5
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                    MetaTrader 4 e MetaTrader 5 MetaTrader 4 è la piattaforma di trading più popolare al
                        mondo, e la scelta più comune fra i day trader. Gli orari di trading di FP Markets per
                        MetaTrader 4 e MetaTrader 5 sono indicati nella tabella di seguito. I trader Forex devono
                        ricordare quanto segue:

                    	
                            L’orario del server e dei
                                grafici sul MetaTrader 4 e MetaTrader 5 di FP Markets sono GMT+2 o GMT+3 (quando è in
                                vigore l’ora legale a New York)
                            

                        
	
                            Operiamo con tali orari
                                del server per garantire una settimana con candele di 5 giorni.
                            

                        
	
                            Tutte le nostre coppie
                                valutarie sono disponibili al trading 24 ore su 24 con una pausa di due minuti tra le
                                23:59 e le 00:01. La settimana di trading inizia alle 00:02 del lunedì e termina alle
                                23:57 del venerdì
                            

                        
	
                            Questo si applica a tutte
                                le valute, inclusi USD, AUD, GBP, EUR e JPY

                        


                

            

        

    




    
        
            Liquidità e volatilità nel Forex

            Forex Liquidity
e Volatilità

        

        
            
                
                    Sono stati implementati piccoli ritardi e brevi pause durante il giorno,
                        così che gli spread non si facciano troppo ampi quando i fornitori di liquidità passano offline.
                        La liquidità di alcune coppie di valute, inoltre, dipende anche dall'ora del giorno. Infatti, il
                        volume di trading ha un ruolo fondamentale per stabilire la liquidità dei mercati delle valute.
                    

                    Ad esempio, la coppia EUR/USD avrà il massimo del volume
                        e della liquidità durante la sovrapposizione delle sessioni di Londra e New York, ovvero
                        nell'orario in cui è online il maggior numero di trader negli Stati Uniti e in Europa.

                

            

            
                
                    Allo stesso modo, l'orario migliore per fare trading sul dollaro
                        australiano contro il dollaro di Hong Kong o di Singapore sarà quando sono aperte sia la
                        sessione di Tokyo che quella di Sydney. Non solo in questa fascia oraria i trader australiani e
                        asiatici sono più attivi, ma è in queste ore che vengono rilasciati dati economici fondamentali
                        per queste aree geografiche. Di conseguenza, è questo il momento migliore per condurre sia
                        analisi tecnica che fondamentale, evitando scenari di trading ad alto rischio e identificando
                        opportunità di trading. 

                    L'orario migliore per fare trading sul dollaro
                        statunitense è durante lo svolgimento della sessione nordameticana, quello migliore per il
                        dollaro australiano è la sessione di Sydney, e così via. FP Markets è un broker Forex adatto a
                        trader di ogni livello di abilità.
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in 5 Simple
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Conto Demo
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                        Scopri di più sul Forex 
usando Blog Traders Hub
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                        Scopri i nostri Strumenti
 Tipi di
                                conto
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un Conto Live
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            Tabelle degli orari di trading

        


        
            
                
                    
                        
                            Tabelle degli orari di trading
                                Forex
                        

                    

                    
                        

                            
                                	Coppie Forex	
                                                Lunedì	
                                                00:02 – 23:59
	Coppie Forex	
                                                Giornaliero	
                                                00:01 – 23:59
	Coppie Forex	
                                                Venerdì	
                                                00:01 – 23:57
	Coppie CZK	
                                                Giornaliero	
                                                08:00 – 24:00
	Coppie CZK	
                                                Venerdì	
                                                08:00 – 23:55
	USDRUB	
                                                Giornaliero	
                                                10:00 – 23:50
	USDCLP	
                                                Giornaliero 	
                                                15:50 - 19:10
                                            
	USDCOP	
                                                Giornaliero 	
                                                17:00 - 20:50
                                            
	USDTWD	
                                                Giornaliero 	
                                                03:10 - 23:00
                                            


                            


                        

                    

                


                
                    
                        
                            Tabelle degli orari di
                                trading Metalli
                        

                    

                    
                        
                            
                                	XAU crosses	
                                                Daily
                                            	
                                                01:00 – 23:59
                                            
	
                                                XAU crosses
                                            	
                                                Friday
                                            	
                                                01:00 – 23:57
                                            
	
                                                XPBUSD, XZNUSD, XALUSD, XCUUSD
                                            	
                                                Daily
                                            	
                                                04:00 – 22:00
                                            
	
                                                XNIUSD
                                            	
                                                Daily
                                            	
                                                11:00 – 22:00
                                            


                            

                        

                    

                


                
                    
                        
                            Tabelle degli orari di
                                trading per le Energie
                        

                    

                    
                        

                            
                                	WTI, XTIUSD, XNGUSD	
                                                Giornaliero	
                                                01:00 – 24:00
	WTI, XTIUSD, XNGUSD	
                                                Venerdì	
                                                01:00 – 23:45
	XBRUSD	
                                                Giornaliero	
                                                03:00 – 24:00
	XBRUSD	
                                                Venerdì	
                                                03:00 – 23:55


                            


                        

                    

                


                
                    
                        
                            Tabelle degli orari di
                                trading Indici
                        

                    

                    
                        

                            
                                	 AUS200 	
                                                01:00 - 23:00 
	 US30, US500, US100 	
                                                01:00 - 24:00 
	 EURO50, GER40 	
                                                01:00 - 24:00 
	 FRA40 	
                                                01:00 - 24:00 
	 HK50 	
                                                01:00 - 24:00 
	 JP225 	
                                                01:00 - 24:00 
	 UK100 	
                                                01:00 - 24:00 
	 CHINA50 	
                                                01:00 - 24:00 
	 SPA35 	
                                                09:00 - 21:00 
	 USDX 	
                                                03:00 - 24:00 
	 VIX 	
                                                01:00 - 24:00 


                            


                        

                    

                


                
                    
                        
                            Tabelle degli orari di
                                trading per le Criptovalute
                        

                    

                    
                        

                            
                                	Giornaliero	00:00-23:59
	Venerdì	00:00-23:55


                            


                        

                    

                


                
                    
                        
                            Tabelle degli orari di
                                trading per azioni/titoli
                        

                    

                    
                        

                            
                                	European Stocks	
                                                Giornaliero	
                                                11:00 – 19:30
	UK Stocks	
                                                Giornaliero	
                                                11:00 – 19:30
	US Stocks	
                                                Giornaliero	
                                                16:30 – 23:00
	Australian Stocks	
                                                Giornaliero	
                                                01:00 – 07:00
	Hong Kong Stocks	
                                                Giornaliero	
                                                04:30 - 07:00
08:00 - 11:00 


                            


                        

                    



                

                
                    
                        
                            Tabella per soft
                                commodities
                        

                    

                    
                        

                            
                                	Caffè	
                                                Giornaliero	
                                                12:15 - 20:30
	Caffè	
                                                Venerdì	
                                                12:15 - 20:30
	Soia, mais, grano,
                                                Giornaliero	
                                                Giornaliero	
                                                03:00 - 15:45, 16:30-21:20
	Soia, mais, grano,
                                                Giornaliero	
                                                Venerdì	
                                                03:00 - 15:45, 16:30-21:20
	Cacao	
                                                Giornaliero	
                                                12:45 - 20:30
	Cacao	
                                                Venerdì	
                                                12:45 - 20:30
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